
 

An evening for the ladies was held at the Clay Shaw Butler office on Wednesday 2nd June 2010 where 
Sue Boughton‐Thomas of My Secret Kitchen attended to give us a flavour of how we can spice up 

and refresh our day to day cooking, as well as make wonderful BBQ spreads and party food. 

A dozen or so clients together with staff socialised while listening to fantastic recipe ideas and 
tasting the tantalisingly exciting food on offer from Chocolate Brownies to Jumping Jack Chilly Jam, 

Chocaberry mix to beer bread mix! 

All attendees then had an opportunity to place orders for anything they fancied and left with a 
revived sense of excitement for both cooking for the family and entertaining friends! 

All commission from the evening was donated to The Paul Sartori Foundation 

We can definitely recommend the food items and should you want to know more, visit the website 
at www.mysecretkitchen.co.uk 

 

 

 

 


